
AÏKIDO & ARMES 
DOJO de VIRIAT (AIN)

Gymnase de VIRIAT chemin du Moulin Riondaz

JOËL ROCHE
6ème Dan – Délégué Technique Régional Pays de Loire

Membre du Collège Technique National

21/22 Janvier 2012

Tous les participants doivent être pratiquants d'Aïkido licenciés 
OUVERT AU PUBLIC

Repas pris en commun le samedi midi et soir pour ceux qui le désirent

Samedi 21 janvier
Matin 10h à 12h

Après midi 15h à 17h30

Dimanche 22 janvier 10h à 12h

Renseignements 
Frantz Gacogne 04 74 21 86 80

www.aikido-aera.net

Voir au verso...



Au Restaurant Versaud et Fils à 5 mn à pied du DOJO
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 € Samedi midi Menu sportif à définir

Samedi soir Menu sportif à définir

Dimanche Midi Menu sportif à définir

Plan d'accès – coordonnées dojo 46°15'11" 5°12'38"




